
 

 

 

PROGRAMA DA FORMAÇÃO PSICANALÍTICA DO SPAR-RJ 

Primeiro Período 

Título: A descoberta do Inconsciente através da Hipnose e a teoria do Trauma 

Psíquico 

Módulo I – Projeto para uma Psicologia Científica (1950{1895}) – ESB.Vol. I. 

Módulo II – Conceitos básicos da Psicanálise: Pulsão, Repressão, 

Inconsciente e Transferência. 

 A Comunicação Preliminar ( 1893) (Breuer e Freud) – ESB. Vol. II. 

 A Etiologia da Histeria (1896) – ESB. Vol. III. 

 As Neuropsicoses de Defesa (1894) – ESB. Vol. III 

 Observações Adicionais sobre as Neuropsicoses de Defesa (1896) – 

ESB. Volume III. 

 A Psicoterapia da Histeria (Freud) (1893) – ESB. Vol. III. 

Módulo III – Grupo de estudos. 4 Casos Clínicos  - ESB . Vol. II 

 Srta. Anna O. (Breuer)  

  Sra. Emmy von N. (Freud) 

  Katharina – (Freud) 

 Srta. Elisabeth von K (Freud) 

 

Segundo Período 

Título: A Psicanálise se estruturando como (“Psicologia Profunda”). 

Módulo I – Sonhos como realização do Desejo Inconsciente.  

  Interpretação do Sonho (1900) – ESB.Vols.  IV e V. 

 Suplemento Metapsicológico à Teoria dos Sonhos. (1917[1915]). – ESB. 

Vol. XIV. 

MóduloII –O  Aparelho Psíquico (1ª Tópica). 



 

 

 Sobre a Psicopatologia da Vida Cotidiana (1901) – ESB. Volume VI. 

 Conferências Introdutórias Sobre a Psicanálise. Parapraxias. (1916) –

ESB. Vols. XV e XVI 

 Os Chistes e sua Relação com o Inconsciente (1905) – ESB. Vol.  VIII. 

 A Repressão (1915) – ESB.  Vol. XIV. 

 O Inconsciente (1915) – ESB.  Vol. XIV. 

Módulo III –Grupo de Estudos. História do Movimento Psicanalítico 

 A. História do Movimento Psicanalítico (1914) – ESB. Vol.  XIV. 

 

Terceiro Período 

Título: 1ª Teoria da Pulsão 

Módulo I –A Pulsão Sexual Infantil 

 Três Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade (1905) – ESB. Vol.VII. 

(1915 e 1924, Notas de Rodapé) 

 Os Instintos e suas Vicissitudes – ESB. (1915) , Vol. XIV. 

MóduloII –Narcisimo 

 Sobre o Narcisismo: Uma Introdução – ESB. (1914) Vol.XIV. 

 Luto e Melancolia. (1917) – ESB. Volume XIV. 

Módulo III –Técnica Psicanalítiva I 

 A Dinâmica da Transferência (1912) – ESB. Vol. XII. 

 Recordar, Repetir e Elaborar( Novas Recomendações sobre a Técnica 

da Psicanálise .(1914) – ESB. Volume XII. 

 Artigos sobre a Técnica (1911) – ESB. Vol.XII 

 Psicanálise “Silvestre” (1910) -  ESB. Vol.  XI. 

 

Quarto Período 

Título: 2ª Teoria da Pulsão 

Módulo I –A Pulsão de Morte e o Superego 

 Além do Princípio do Prazer (1920) – ESB. Vol.  XVIII. 

 Psicologia de Grupo e a Análise do Ego.(1921) – ESB. Vol. 

 O Ego e o Id. (1923) – ESB. Vol. XIX 

 O Problema Econômico do Masoquismo(1924) – ESB. Vol. XIX. 

MóduloII –Técnica Psicanalítica II 



 

 

 Observações sobre o Amor Transferencial (Novas Recomendações 

sobre a Técnica  da Psicanálise.(1913) – ESB. Vol. XII. 

 Transferência: Conferência Introdutória , (1917) – ESB Vol.XVI. 

 Terapia Psicanalítica. Conferência  (1917) – ESB. Vol. XVI 

 As Perspectivas Futuras da Terapêutica Psicanalítica. (1910) ESB. Vol. 

XI. 

 Uma Dificuldade no Caminho da Psicanálise (1917) – ESB.  Vol. XVII 

 

Módulo III –Psicopatologia das Perversões. 

 Revisão Três Ensaios Sobre a Teoria da Sexualidade (1905) – ESB. 

Vol.VII. (1915 e 1924, Notas de Rodapé) 

 Uma Criança é Espancada ,” Uma Contribuição ao Estudo da Origem 

das Perversões Sexuais” (1919) – ESB. Vol.XVII. 

 Fetichismo (1927) – ESB. Vol.XXI 

 

Quinto  Período 

Título: Aplicação  da Psicanálise na compreensão e tratamento das neuroses , 

psicoses e perversões. 

Módulo I –Abordagem  Psicanalítica das Psicoses. 

 O Caso Schreber – Notas Psicanalíticas sobre um Relato Autobiográfico 

de um Caso de Paranóia (Demencia Paranoides) (1911) ESB.Vol.XII 

 Neurose e Psicose (1923)- ESB. Vol.XIX. 

 A Perda da Realidade na Neurose e na Psicose. (1924) – ESB. Vol.XIX 

 Um Caso de Paranóia Que  Contraria a Teoria Psicanalítica da Doença 

(1915) ESB. Vol.XIV 

MóduloII –Abordagem Psicanalítica das Neuroses 

 Cartas a Fliess, 69,70 e 71 (1897) – ESB. Vol.I. 

 Minhas Teses sobre o Papel da Sexualidade na Etiologia das 

Neuroses.(1906) – ESB.Vol.VI 

 Atos Obsessivos e Práticas Religiosas.(1907) – ESB.Vol.IX 

 A Predisposição para a Neurose Obsessiva – Uma Contribuição ao 

problema da escolha da neurose.(1913) – ESB. Vol.XII 

 História de uma Neurose Infantil.(1918) – ESB.XVII 

Módulo III – Clínica Psicanalítica I 

 Inibições , Sintomas e Angústia(1926) ESB. Vol.XX 



 

 

 A Sexualidade na Etiologia das Neuroses (1898) – ESB. Vol.III 

 O Caráter e o Erotismo Anal (1908) ESB.Vol.IX 

 Alguns tipos de Caráter encontrados na trabalho  Psicanalítico (1916) – 

ESB. Vol.XIV  

 

Sexto Período 

Título: O Complexo de Édipo e sua influencia nas Neuroses, Psicoses e 

Perversões. 

Módulo I – Complexo de Édipo 

 A Organização Genital Infantil (1923) - ESB. Vol.XIX 

 Algumas Consequências Psíquicas da Distinção Anatômica entre os 

Sexos.(1926) - ESB. Vol.XIX 

 A Sexualidade Feminina. (!931) – Vol. XXI 

 A Dissolução do Complexo de Édipo (1924) – ESB Vol.XIX 

 A Negativa (1925) ESB. Vol. XIX 

 

MóduloII –Casos Clínicos de Freud. 

 Caso Dora Fragmentos da Análise de um Caso de Histeria. (1905) ESB. 

Vol. VII 

 Homem dos Ratos . Notas sobre um Caso de Neurose Obsessiva. 

(1909) ESB. Vol. X 

Módulo III –Clínica Psicanalítica II (Revisão Histórica) 

 Alguma notas Adicionais sobre a Interpretação de Sonhos como um 

Todo. (1925) – ESB. Vol.XIX 

 A Psicogênese de um Caso de Homossexualidade Numa Mulher (1920) 

– ESB. Vol.XVIII 

 Sobre a Psicoterapia (1905) – ESB. Vol.VII 

 Recomendações aos Médicos que exercem a Psicanálise. (1012) – ESB 

Vol.XII 

 Sobre o Início do Tratamento  (Novas Recomendações sobre a Técnica 

da Psicanálise (1913) – ESB. Vol.XII 

 

Sétimo  Período 

Título: A Psicanálise e a Cultura 

Módulo I –A Cultura como produção oriunda do conflito inconsciente. 



 

 

 Totem e Tabu (1913) ESB. Vol.XIII 

 Psicologia de Grupo e Análise do Ego (1921) ESB. Vol.XVIII 

 O Futuro de uma Ilusão. ESB. Vol. XXI 

 O Mal-Estar na Civilização (1930) ESB. Vol. XXI 

MóduloII – Casos Clínicos de Freud 

 O homem dos Lobos . História de uma Neurose Infantil. (1918) ESB. Vol. 

XVII 

Módulo III –Psicanálise com Crianças 

 Freud 

 Winnicott 

 Melanie Klein 

Oitavo  Período 

Título: A Psicanálise , estrutura teórica e questionamentos. 

Módulo I – Teoria Psicanalítica. (O que é a Psicanálise?). 

 Dois Verbetes de Enciclopédia (1923) ESB. Vol. XVIII 

(A) Psicanálise. 

 Psicanálise (1926) ESB.Vol. XX 

 Esboço da Psicanálise (1940) – ESB. Vol.XIII 

MóduloII – Novas Contribuições Teóricas. 

 A Questão da Análise Leiga (1926) – ESB. Vol.XX 

 

 Construções em Análise. (1937) – ESB. Vol.XXIII 

 Análise Terminável e Interminável (1937) – ESB Vol. XXIII 

 A Divisão do ego no Processo de Defesa. (1940) ESB. Vol.XXIII 

 

Módulo III –Outras aplicações da Psicanálise. 

 Psicanálise com Adolescente. 

 Psicanálise de Grupo 

 Terapia de Casal 

 Terapia Familiar 

 

 

 


